“Erfolg fiir DRK-Helfer in Berlin

Die Lengenfelder Helfer
des Deutschen Roten
Kreuzes haben beim Bun-
deswettbewerb den vier-
ten Platz erreicht. Das war

besser als erhofft.

VON PETRA STEPS

LENGENFELD — Jubel beim DRK-Orts-
verein Lengenfeld und beim Kreis-
verband Reichenbach: Die Mann-
schaft der Bereitschaft Lengenfeld
hat beim DRK-Bundeswettbewerb
den vierten Platz unter 13 Mann-
schaften errungen. Insgesamt waren
18 Mannschaften gestartet, von de-
nen jedoch Teams von Jugendrot-

“kreuz und Wasserwacht nicht fur

die Qualifizierung zum Europawett-
bewerb Face gewertet wurden.

,Wir kénnen uns
mit den Besten
auf Bundesebene
messen.”

; Patrick Sporl DRK Lengenfeld

' ,Wir hatten uns einen guten Mittel-

feldplatz vorgenommen. Dass wir so
weit vorn gelandet sind, ist eine Be-
statigung. Wir kénnen uns mit den
Besten auf Bundesebene messen.
Das Wettbewerbsniveau war sehr

hoch®, sagte Patrick Sporl. Zur
Mannschaft gehorten auflerdem
Sandra Eisel, Maria Mothes, Samira
Sachse, Denise Kitscha und Thomas
Heinz. Da die Platze Acht bis Vier ge-
meinsam vergeben und die Lengen-
felder zuerst genannt wurden, dach-
ten sie zuerst an den achten Platz.
Auf der Urkunde jubelte Patrick
Sporl jedoch die Vier entgegen, und
die Begeisterung kannte keine Gren-
zen mehr.

In Berlin mussten die Mann-
schaften an zehn Stationen ihr Wis-
sen und Konnen unter Beweis stel-
len. Die Aufgaben waren anspruchs-
voll. Bei einem Badeunfall musste
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Patrick Sporl, Thomas Heinz und Sandra Eisel (von links) iiben die Hilfeleis-
tung an einem gestiirzten Fahrrad-Fahrer.

ein Kleinkind reanimiert werden,
wahrend sich die Helfer gleichzeitig
um kollabierende und unterkiihlte
Eltern zu kiimmern hatten.

An einer Unfallhilfsstelle ging es
Schlag auf Schlag. Erst klopfte ein
Mann mit Bandscheibenvorfall,
dann ereignete sich in 'unmittelba-
rer Nahe ein Fahrradunfall. Bei einer
Rangelei mussten zwei Verletzte
versorgt werden, einer auf engstem
Raum. Die Lengenfelder glauben,
dass sie dort die meisten Punkte ein-
gebiifft haben, weil ihnen an der
Treppe die Zeit davonlief. ,Die Stati-
onen haben die Vielseitigkeit des
DRK wiedergegeben. Wir sind ja
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nicht nur Sanitdter, sagte Patrick
Sporl. Die Helfer mussten sich auch
um die Betreuung von Insassen ei-
nes Behindertentransportes kiim-
mern, als der Fahrer schlappmachte.
Bei einem Kettensagenunfall mit
Verletzung an Hals und Schulter fiel
die Medizinstudentin Maria Mothes
positiv auf. ,Maria hat einen Ver-
band angelegt, der so in keinem
Lehrbuch steht. Alle haben applau-
diert. Vielleicht sollte man diese Va- |
riante als Mothes-Verband patentie-
ren lassen®, so Sporl.

Dass ein Unfall mit internationa-
ler Beteiligung simuliert wird, hat- |
ten sich die Lengenfelderim Vorfeld |
gedachtund extra dafiir beim Vorbe-
reitungstraining ihre Englisch-
kenntnisse aufpoliert.

sUunserer Erfolgsrezept sind der
Zusammenhalt und das Klima in
der Gruppe. Man braucht eine ruhi-
ge Atmosphare, um konzentriert ar-
beiten zukonnen. Dasist uns gut ge-
lungen®, meint Sporl. Zu den ersten
Gratulanten gehorte der Vorsitzen-
de des DRK-Ortsvereins, Stev Kit-
scha. Er war als Schiedsrichter an
der letzten Station fiir seine Schiitz-
linge eingesetzt. Dort ging es um
‘Wissen zu Theorie und Praxis. ,,Wir
hatten auch vier Unterstiitzer mit,
was angesichts des Aufwandes |
schon beachtlich war.

Der Applaus nach jeder absol-
vierten Station war fiir uns sehr
wichtig, damit die Anspannung ab-
fiel*, freute sich Patrick Sporl. Nach
dem Bekanntwerden der guten Plat-
zierung gab es viele Gliickwiinsche
und jede Menge Wortmeldungen
auf der Facebook-Seite des Ortsver-
eins.




