Das Projekt bietet ... Beratungszeiten:

e Unkomplizierte Hilfe in Problemlagen Individuell vereinbar

e Schnelle Unterstiitzung beim Zugang zu ”SCh rltt fu r SCh rltt | | | “

Amtern, Behérden und Angeboten des

vorhandenen Hilfesystems Offnungszeiten Begegnungsstitte
e Soziale Kontakte und gesellschaftliche »Ausweg”“:
Aktionen
< on . it . Montag 09:00 - 13:00 Uhr
[ ]
Aem‘:":ame agesgestaltung mi Dienstag 12:00 - 16:00 Uhr
ngeboten _ Mittwoch  09:00 - 12:00 Uhr
e Fit werden fiir das Arbeitsleben Donnerstag  09:00 - 15:00 Uhr
Freitag 09:00 - 12:00 Uhr
. . P
So erreichen Sie uns:
7
Wochentliche Angebote im ,,Ausweg“:
Humboldtstrafie Montag 09:00 Uhr Elenas Projekt T
&[] g . . .
£ = Dienstag 12:00 Uhr Kreative Nachmittags-
= B .
E 5 gestaltung mit Kaffee & Kuchen
3 a . .
AlbertistraRe Mittwoch 09:00 Uhr Gesprachsrunde zu
Solbrig r aktuellen Themen / Spielerunde
platz Donnerstag 09:00 Uhr Gemeinsames Kochen DRK Kreisverband
und Essen Vogtland/Reichenbach e.V.
Freitag 09:00 Uhr Gemiitliches Friihstiick HumboldtstraRe 45

zum Wochenausklang 08468 Reichenbach

Europa fordert Sachsen.

ESFM3 A
* i |

Deutsches Mobil: 0174 / 4906300

Rotes Email: info@drk-reichenbach.de
Kreuz

Europaischer Sozialfonds

Europaische Union

Diese MaBnahme wird mitfinanziert durch Steuermittel
auf Grundlage des von den Abgeordneten des Séchsischen
Landtags beschlossenen Haushaltes.


mailto:info@drk-reichenbach.de

Schritt fur Schritt 11l
Angebote

Montag
=> Termine nach Vereinbarung

Offene Themen, Hilfe bei
Beh6rdengéangen etc.

Dienstag

= Gartnern, Backen & Gestalten

Wechselndes Angebot

Mittwoch

- Offene Gesprachsrunde zu
aktuellen Themen

Wir freuen uns auf lhren Besuch
in unserer Begegnungsstatte!

Schritt fur Schritt Il
Angebote

Donnerstag

= Gemeinsames zubereiten von
Speisen

Durchflihrung von Festivitaten und
Aulenaktivitaten

Frisch, Gesund & Glnstig kochen

Freitag

- Offene Gesprachsrunde zum
Frihstuck

Wochenausklang, Austausch,
gemeinsam zubereitetes Frihstick



